Danzad, danzad,
malditos

por Anna B. Remos

I musculoso karateca y el playboy

de turno: la agotada ama de casa
y cl estresado ejecutivo..., todos dejan
sus inhibiciones en la puerta v se
mransforman durante wuna hora de
Streetdance. Ya no son necesarios psi-
cologos, terapias ni talk-shows pava
lidiar con problemas personales o
evaporar frustaciones. En  Miami,
ahora todo se arregla bailando. Claro
gue 1o se trata de un simple baile. si-
no de una nueva forma artistico-crea-
tiva de expresar emociones y senti-
mientos a través de la danza.

Segiin Paulette, la creadora de este
sistema. «a ritmo de salsa, inerengue
o hard rock. se pnede obtener una es-
jupenda forma {isica y. lo principal.
lograr un beneficio animico al pouer-
se ¢l deportista en contacto con el
mundo espiritual». Hija de diplomati-
cos. hace pocos meses. se asocio con la
hailarina cubanoamericana Mirtha
Garcia, cunada del actor Andy Gar-
cia. v juntas montaron Streetdance.

De las diferentes clases que se im-
parten. las mas populares son. sin lu-
gar a dudas, Streetsalsa y Rockout.
La priinera consiste en una hora de
sones caribenos capaz de elevar los
espiritus mas deprimidos. La mayoria
de los alnmos cae en nuna fiebre que
los arrastra a crear sus propios pasos,
v muchos cantan a viva voz, siguien-
do las canciones. El Rockout es la otra
danza superenergérica. Paulette solia
interpretar este tipo de baile
en clubs nocturnos con mu-
sica rock o heavy mctal.
Aunque los alumnos usan
mancuernas durante la
, clase, ella utiliza unas cu-
riosas pesas en forma de
cruz que, en su opinion,
van mas de acuerdo con
~ esta musica. Con su cuer-
po fibroso toralmente
tatuado, sus mallas ne-
gras, las cruces en sus
manos v galas de sol
—pese a que la clase
es por la tarde, e in-
cluso se bajan las
luces para simular
el ambiente de dis-
coteca—.  Paulette
es en sl misma un
espectaculo. m
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Albita

Rodriguez: la Piaf cubana

por Claudia Dobkin

COanisl’adora. Fragil. Perfeccio-
nista. Mas que cantante, artista.
Albita es una leyenda en formacién.
Asi como Edith Pial cantaba desde las
entranas de la clase trabajadora de
Francia, Albita Rodriguez estéd dando
una voz nueva al alma cubana. Des-
pués de un ano en Estados Unidos, va
tiene una cancion de éxito, Qué Ma-
nera, incluida en la banda sonora de
la pelicula protagonizada por Sylves-
ter Stallone v Sharon Stone, £ Espe-
ctalista. Su show en el Centro Vasco,
en el corazén de la Pequena Habana
cde Miami, se ha convertido en el es-
pectaculo mas comenrado de la ciu-
dad. Ella encarna ranto la pintoresca
Cuba de los ailos cuarenta como la
fantasia de una Cuba futura.
Compositora v letrista prodigiosa,
ha revitalizado la masica cubana tra-
dicional, el punto guajiro, con nuevos
arreglos. flauta de jazz, compases mo-
dernos v sofisticacion. Timida v su-
mamente modesta fuera de escena,
ellano se atribuye ningin mérito: «Yo

no estoy descubriendo nada, estoy
rescatando cosas que se quedaron por
ahi escondidas». Nacida en una fami-
lia de cantantes, se crié rodeada por
los ritmos campesinos de Cuba. Al re-
sucitar esta mausica con un tocue ju-
venil, se convirtié en la cantante pre-
dilecta de Fidel Castro v en una supe-
restrella en Cuba y en Colombia antes
de expatriarse a Estados Unidos en
1993. «Yo soy de familia pobre, por
eso creimos en la revolucion. Pero la
realidad del ser humano se va reve-
lanclo con el tiempo. El hijo del minis-
tro no vive igual que ti. Eso es nor-
mal en cualquier lugar, pero en Cuba
se suponia que era distinto.» Durante
una visita a México, en la cuinbre del
éxito en su pais, Albita v su banda de-
cidieron jugarse su suerte y, con lo
puesto, cruzaron a pie el Rio Grande
y llegavon a El Paso. «Quiero demos-
trar que la misica cubana es digna a
cualquier nivel, sin ser merenguera o
salsera.» Y, desde luego. no hay nin-
guna duda de que lo ha conseguido. m




